事務連絡
令和4年4月1日
各　会員　様
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　熊本県空手道連盟
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　マスターズ・生涯空手道部
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　部会長　矢野あや


　　　　　　　　　　　　　　　生涯スポーツ活動の創出

　新年度よりスタ－ト致しましたマスターズ部会では、会員皆様の楽しく豊かで健康な
ライフスタイル構築のため、何かできる事は無いかと考え「マスターズ新聞」を発行する
ことに致しました。
　健康寿命が重要視される昨今、空手道を通して生涯スポーツへの関わり方を広げていけたらと考えています。
　それぞれの環境やライフスタイルに合った取り組みにより、私たち会員が元気に活動し続ける事が、将来の熊本県空手道連盟の発展に繋がるのではないでしょうか。
皆様より率直なご意見やご感想、またご要望などをお聞かせいただけると幸いです。
「マスターズ新聞」を通して、様々な情報発信をしていけたらと思っておりますので、
どうぞ宜しくお願い致します。

【寄稿記事を随時募集中】
　〇　空手道に対する思い
　〇　今までに経験されたエピソード
　〇　演武会や練習会実施についての要望（大会参加とまではいかなくても小規模からの発表の場など）
　〇　情報交換や交流の機会についての要望　
　〇　健康の保持増進について
　〇　その他

　　        
　（連絡先） 矢野　 携帯電話　090-9579-7479
　　　　　　　　　　　　　　　  　e-mail    uruchan@cap.bbiq.jp
　　　　　　　　　　　　 　阿部　　携帯電話　090-3012-2851
　　　　　　　　　　　   　大石　　携帯電話　090-1082-1495
　
